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Poradnia dietetyczna Centrum Dietetyki Stosowanej oferuje ustugi medyczne zwigzane z leczeniem nadwagi, otytosci, problemami ze
strony uktadu pokarmowego. Oferta poradnia dietetycznej oraz zakres ustug swiadczonych w poradni umozliwiaja skuteczne
odchudzanie oraz wyeliminowanie skutkéw nieprawidlowego odzywiania, a tym samym ograniczenie ryzyka wielu choréb oraz poprawe
jakosci zycia. Porady dietetyka w trakcie wizyty oraz wizyt kontrolnych umozliwiaja opracowanie oraz modyfikacje jadtospisu, ktory
bedzie uwzglednial potrzeby zywieniowe Pacjenta oraz zostanie dostosowany do stanu zdrowia Pacjenta, aktywnosci Pacjenta oraz
uwzgledni w diecie potrzeby wszystkich czlonkdw rodziny. Dieta opracowana we wspotpracy z dietetykiem jest najskuteczniejszym
sposobem na odchudzanie oraz poprawe stanu zdrowia, bez ryzyka dla zdrowia oraz niepotrzebnej glodéwki. Jadtospis opracowany przez
doswiadczonego dietetyka z poradni dietetycznej CDS umozliwia zwiekszenie efektywnosci odchudzania oraz wprowadzenie do
codziennej diety produktéw, ktore korzystnie wplywaja na stan zdrowia Pacjenta. Ustugi zdrowotne oferowane przez dietetykdéw z CDS to
specjalistyczne ustugi z zakresu zdrowego zywienia, a w tym specjalistyczne ustugi diagnostyczne umozliwiajace diagnostyke
nietolerancji pokarmowych, diagnostyke nadwrazliwosci pokarmowych, alergii oraz zespoly zaburzen trawiennych w przebiegu zespotu
jelita drazliwego. Przeprowadzenie pelnej diagnostyki nietolerancji pokarmowych w polaczeniu z dieta opracowana na podstawie
obszernego i szczegélowego wywiadu zywieniowego w trakcie konsultacji z dietetykiem pozwala na wyeliminowanie nieprzyjemnych i
zagrazajacych zdrowiu skutkow nietolerancji pokarmowych. Uslugi dietetyczne swiadczone przez wykwalifikowanych specjalistow w
dziedzinie dietetyki pozwalaja na skuteczne zastapienie nietolerowanych produktéw w codziennej diecie, uzyskanie pozadanych efektow
odchudzania oraz poprawe stanu zdrowia. Postepowanie zgodnie z zaleceniami dietetycznymi opracowanymi przez dietetyka z CDS
wiaze sie z mozliwo$cia ograniczenia ilosci przyjmowanych lekéw, uniknieciem wielu schorzen oraz trwatymi i zadowalajacymi efektami
odchudzania. Dietetycy poradni Centrum Dietetyki Stosowanej oferuja swoim Pacjentom wsparcie przez caly okres stosowania diety,
mozliwo$¢ konsultacji internetowych, wizyty domowe dla Pacjentéw, ktorzy nie moga dotrze¢ na wizyte oraz wygodne rezerwacje
internetowe wizyt w poradni dietetycznej CDS. W trakcie rezerwacji wizyty Pacjent ma mozliwo$¢ skorzystania z wielu gabinetéw
prowadzonych przez dietetykéw z CDS: w Bialymstoku, w Bielsku Podlaskim, w Wysokiem Mazowieckiem, a teraz dodatkowo takze w
Gizycku. Poradnia dietetyczna CDS otworzyta nowy gabinet dietetyka w Gizycku, przy ul. Plac Dworcowy 1, ktéry znajduje sie w budynku
dworca PKP. Pacjenci, ktorzy byliby zainteresowani wizyta u dietetyka w Gizycku moga rezerwowac wizyty tel. 509 977 512 lub
korzystajac z rezerwacji internetowych na stronie poradni CDS www.cds-dieta.pl. Na stronie internetowej poradni dietetycznej CDS
mozliwe jest zakupienie dla siebie lub swoich bliskich ustug w formie dedykowanych pakietéw medycznych, ktére uwzgledniaja rézne
potrzeby Pacjentow i réznia sie m.in. iloscig wizyt kontrolnych, mozliwosciami modyfikacji jadtospisu, dostepnoscia konsultacji
internetowych czy wizyt domowych. Zachecamy do zapoznania sie z oferta poradni dietetycznej CDS i korzystania z ustug poradni. Z
okazji Swiat Bozego Narodzenia przygotowali$my atrakcyjne znizki oraz promocyjne pakiety ustug.
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