TYTUL: Borderline czyli jedna noga nad przepascia ksiazka
CENA: DO UZGODNIENIA

PARAMETRY: Nowy
DANE KONTAKTOWE:

Sprzedajacy: Sensus (.: Krys :.)
Adres:

Miasto: Gliwice

Wojewddztwo: $laskie

Telefon:

OPIS:

Zycie z osobowoscia chwiejna emocjonalnie podtypu granicznego, inaczej znana jako osobowos¢
borderline, bywa trudne. Czasami wrecz przypomina rollercoaster, a kazdy kolejny krok moze
oznacza¢ gwaltowny spadek nastroju. Jest wiec to ciagte bilansowanie pomiedzy radoscia,
smutkiem, zloscia, obojetnoscia i depresja. Borderline, czyli jedna noga nad przepascia ksiazka
opowiada, jak to jest - zy¢ z takim typem osobowosci. Ksiazka Moniki Kotlarek nie szufladkuje ani nie stygmatyzuje tematu. Wrecz
przeciwnie: podparta rzetelna wiedza naukowa i obserwacjami Borderline, czyli jedna noga nad przepascia ksiazka moze stuzy¢ swoistym
przewodnikiem po zyciu dla oséb z borderline, a takze dla ich bliskich. Réwniez terapeuci chorych z borderline moga uznac te lekture za
pomocna. Serdecznie polecamy.
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