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TYTUŁ: Kurs umiejętności interpersonalnych

CENA: 100,00 PLN

PARAMETRY:  Nowy

DANE KONTAKTOWE:

  Sprzedający: Firma Szkoleniowa MG-edu (.: MG-edu :.)
  Adres:
  Miasto: Wodzisław śląski
  Województwo: śląskie
  Telefon: 663904349
                46975340

OPIS:

Akademia samodoskonalenia to kurs dla każdej osoby zainteresowanej własnym rozwojem. Kurs zawiera moduły z warsztatami uczącymi
zachowań asertywnych, rozpoznawania manipulacji, poprawiających umiejętności komunikacyjne. Uczy ja rozpoznawać objawy stresu
oraz co najważniejsze jak sobie radzić z nim na co dzień, a dodatkowo jak należy zachowywać się w różnych codziennych sytuacjach z
zachowaniem zasad savoir vivo`u.
Każda osoba chcąca poprawić jakość swojego życia powinna inwestować we własny rozwój a oferowany kurs pozwala na zyskanie wielu
cennych informacji w łatwy sposób.
Kurs zakończony certyfikatem.
Szczegóły na stronie internetowej


