TYTUL: Treningi na posladki ZdroFit Muku._pl
CENA: DO UZGODNIENIA

PARAMETRY:
DANE KONTAKTOWE:

Sprzedajacy: (.: Zdrofit :.)
Adres:

Miasto: Warszawa
Wojewddztwo: mazowieckie
Telefon:

OPIS:

Treningi na posladki to Twoje marzenie? Swietnie sie sklada!
ZdroFit organizuje tego typu zajecia w swojej sieci sitowni!
Wybierz ulubiona i najbardziej odpowiadajaca Ci lokalizacje i zacznij wzmacnia¢ swoje ciato! Co dadza Ci treningi na posladki? Przede
wszystkim jedrna i zgrabna pupe oraz smukla sylwetke. Skutkiem ubocznym bedzie ptaski brzuch. Zajecia sktadaja sie z ¢wiczen
poprawiajacych kondycje, wpltywajacych pozytywnie na wyglad sylwetki oraz budujacych wytrzymatos¢ fizyczna. Wszystko w rytmie
ciekawej muzyki. Treningi na posladki doskonale sprawdza sie dla kobiet i 0séb w wieku 50+ . Trwaja od 30 minuto do 1 godziny.
Sprawdz oferte i zapisz sie na zajecia juz dzis!
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