TYTUL: Treningi biegowe z Kore Performance m
CENA: DO UZGODNIENIA

PARAMETRY:
DANE KONTAKTOWE:

Sprzedajacy: (.: koreperformance :.)
Adres:

Miasto: Krakow

Wojewddztwo: malopolskie
Telefon:

OPIS:

Kore Performance to miejsce, w ktdrym znajdziesz profesjonalne treningi biegowe oraz indywidualne plany przygotowane dla osdb na
kazdym poziomie zaawansowania. Jesli dopiero zaczynasz swoja przygode z bieganiem, chcesz poprawi¢ swdj wynik lub przygotowac sie
do zawodow, otrzymasz tutaj peilne wsparcie. Analizujemy technike biegu, dobieramy odpowiednie obciazenia i dbamy o wtasciwa
regeneracje, aby kazdy trening przynosit najlepsze efekty. Laczymy nowoczesna wiedze z praktycznym doswiadczeniem, co pozwala
zwieksza¢ wydolnosé, szybkos¢ i wytrzymatosc¢. Nasze podejscie sprawia, ze bieganie staje sie bezpieczne, efektywne i daje duzo
satysfakcji. Dolacz do Kore Performance i przekonaj sie, jak przyjemne moze by¢ trenowanie w przemyslany sposob.
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