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DOSTEPNI
OPIS: BEZ WYCHODZENIA

. . . o Z DOMU.
Poradnia dietetyczna Centrum Dietetyki Stosowanej zajmuje sie :
kompleksowa opieka nad pacjentami, ktérzy z réznych powodéw potrzebuja Spra wdi na
pomocy dietetyka . Dietetycy z Centrum Dietetyki Stosowanej wspieraja
pacjentéw we wdrazaniu zdrowych nawykéw zywieniowych w codziennej
diecie, dostosowywaniu jadtospisu do zasad zdrowego zywienia, trwalej zmiany nawykéw zywieniowych oraz przyswajaniu zasad
wspierajacych proces redukcji wagi lub poprawy stanu zdrowia. Centrum Dietetyki Stosowanej jest specjalistyczna poradnia dietetyczna,
ktoérej ustugi dedykowane sa dla réznych grup pacjentéw. Pacjenci Centrum Dietetyki Stosowanej maja mozliwo$¢ wspolpracy z
doswiadczonymi dietetykami, ktérzy w ciggu wielu lat pracy zdobyli uznanie za skuteczno$¢ podejmowanych na rzecz pacjentdéw dzialan.
Oferta poradni dietetycznej CDS uwzglednia potrzeby wszystkich grup pacjentéw i zostala opracowana w taki sposéb, aby korzystanie z
ustug poradni CDS byto przyjemne i przebiegato w komfortowych warunkach. Poradnia Centrum Dietetyki Stosowanej oferuje diety
opracowane przez doswiadczonych dietetykow, uwzgledniajace indywidualne predyspozycje Zywieniowe pacjenta oraz stan zdrowia.
Dieta opracowana przez dietetyka z CDS zapewnia pacjentowi potaczenie wielu korzysci zdrowotnych wynikajacych ze stosowania diety.
Skuteczno$¢ diety opracowanej przez dietetyka polega na uwzglednieniu w opracowywanej diecie czynnikow, ktore nie wiaza sie
bezposrednio ze spozywanymi przez pacjenta produktami tj. aktywno$¢ fizyczna, tryb zycia, poziom stresu, aktywnos$¢ zawodowa,
przyjmowane leki, przebyte choroby i inne. Konsultacje z doswiadczonym dietetykiem skutkuja opracowaniem indywidualnie
dopasowanej diety, ktorej stosowanie bedzie zaspokajalo wszelkie potrzeby zywieniowe pacjenta i pozwoli na systematyczna poprawe
stanu zdrowia pacjenta oraz pozwoli na skuteczne odchudzanie bez ryzyka niedoboréw zywieniowych w diecie. Centrum Dietetyki
Stosowanej dostosowujac swoje mozliwosci do aktualnej sytuacji w naszym kraju uruchomito konsultacje dietetyczne online, ktére
umozliwiaja pacjentom odbywanie konsultacji z dietetykiem za posrednictwem komunikatoréw internetowych. Poradnia CDS umozliwia
elektroniczna rezerwacje terminu konsultacji z dietetykiem, wygodne i bezpieczne platnosci internetowe oraz elastyczna forme kontaktu
za posrednictwem jednego z powszechnie uzywanych komunikatoréw m.in. Messenger, Skype, WhatsApp. Konsultacje dietetyczne online
speiaja wszelkie standardy tradycyjnej wizyty w poradni dietetycznej, co wiecej zapewniaja pacjentowi wyzszy poziom komfortu oraz
wieksza swobode w trakcie konsultacji. Umdéwienie konsultacji z dietetykiem Centrum Dietetyki Stosowanej mozliwe jest za
posrednictwem strony internetowej www.cds-dieta.pl lub rezerwacje terminu konsultacji telefonicznie pod numerem 792 930 144.
Dietetycy z CDS udziela Panstwu wszelkiej pomocy technicznej w korzystaniu z wybranego sposobu kontaktu z dietetykiem. Konsultacje
z dietetykiem online pozwalaja wybra¢ najdogodniejszy czas konsultacji, mozliwos¢ wczesniejszego przygotowania sie do rozmowy z
dietetykiem, zaprezentowania wtasnych doswiadczen oraz rzeczowego oméwienia najwazniejszych kwestii zwigzanych z zaproponowana
przez dietetyka dieta. Zachecamy Panstwa do zapoznania sie z oferta poradni Centrum Dietetyki Stosowanej, wybrania dopasowanego do
Panstwa oczekiwan pakietu ustug dietetycznych oraz kontaktu w celu uméwienia terminu konsultacji online z jednym z naszych
doswiadczonych dietetykow.
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