TYTUL: SKUTECZNA DIETA W INSULINOOPORNOSCI HASHIMOTO CDS m
CENA: 169,00 PLN WI

PARAMETRY:

DANE KONTAKTOWE:

Sprzedajacy: Centrum Dietetyki Stosowanej (.: poradniacds :.)

Adres: Sw.Andrzeja Boboli 1 T
Miasto: Bialystok

Wojewodztwo: podlaskie

Telefon: 792930144 smeimascs E

OPIS: FORMA HA WISENE

Poradnia dietetyczna CDS prowadzona przez zespét doswiadczonych dietetykdéw zapewnia pacjentom

kompleksowe ustugi dietetyczne, opieke dietetyka w procesie odchudzania, spersonalizowane diety

uwzgledniajace oczekiwana utrate masy ciata, wiek, stan zdrowia oraz poziom aktywnosci pacjenta. Dieta L S T T
opracowana przez dietetyka z Centrum Dietetyki Stosowanej zapewnia trwate rezultaty odchudzania, wsparcie

kondycji fizycznej, przygotowanie do sezonu sportowego, wydarzen sportowych, rywalizacji. Lekarze z poradni CDS wykonujq analize
sktadu ciala, poprzedzona obszernym wywiadem zywieniowym oraz analiza stanu zdrowia pacjenta dzieki czemu sa w stanie opracowac
dedykowana diete redukcyjna, eliminacyjna czy lecznicza, ktéra pozwoli na ograniczenie niepozadanych reakcji na nietolerowane
produkty spozywcze w diecie oraz ograniczy ryzyko wystapienia wielu choréb dietozaleznych tj. insulinoopornosé¢, cukrzyca typu II,
nadcisnienie tetnicze, choroby tarczycy, choroby ukladu pokarmowego, a takze depresja towarzyszaca chorobie Hashimoto. Dietetycy z
Centrum Dietetyki Stosowanej posiadaja wieloletnie doswiadczenie w odchudzaniu dorostych, dzieci i mlodziezy, leczeniu choréb
dietozaleznych oraz zapobieganiu ich wystapienia poprzez odpowiednio skonstruowana diete, doradztwo dietetyczne oraz bezposrednia
relacje z pacjentem przez caly okres stosowania diety. Porady dietetyka w potaczeniu z odpowiednio opracowana dieta wpltywaja na
skuteczno$¢ odchudzania, trwale efekty odchudzania, zmiane nawykdéw zywieniowych oraz pozytywna zmiane w postrzeganiu wlasnych
osiagnie¢ w procesie odchudzania. Dietetycy z poradni dietetycznej Centrum Dietetyki Stosowanej udzielaja wsparcia w procesie
odchudzania, umozliwiaja bezposredni kontakt z dietetykiem w trakcie stosowania diety, mozliwos¢ modyfikacji jadtospisu, dostosowania
jadlospisu do potrzeb calej rodziny, dostosowuja czestotliwos¢ wizyt kontrolnych pozwalajacych oceni¢ postepy w odchudzaniu do
potrzeb pacjenta oraz zapewniaja mozliwos¢ konsultacji internetowych dla oséb, ktore z réznych przyczyn nie moga spotkac sie z
dietetykiem przy okazji wizyty w poradni. Wizyta w poradni CDS umozliwia pacjentowi spotkanie z otwartymi i Zyczliwymi specjalistami
w dziedzinie zdrowego zywienia oraz zdobycie obszernej wiedzy dotyczacej leczenia otytosci, zastosowania farmakoterapii w leczeniu
otylosci, przewagi wybranych metod dietoterapii w leczeniu okreslonych schorzen, zasad detoksu dietetycznego, popularnych diet
odchudzajacych, jak réwniez suplementacji oraz zastosowania suplementéow w diecie.

Zaangazowanie dietetyka oraz jego profesjonalizm w znacznej mierze wplywaja na decyzje zywieniowe pacjentéw, determinacje w
realizacji zalecen dietetycznych oraz wplywaja pozytywnie na poczucie komfortu i bezpieczefistwa zdrowotnego pacjenta w trakcie
stosowania opracowanej przez specjaliste diety. Zachecamy do zapoznania sie z oferta ustug dietetycznych poradni CDS na stronie
www.cds-dieta.pl, bezposredniego kontaktu telefonicznego z dietetykiem pod numerem 792 930 144 lub zakupu wybranych pakietow
ustug dietetycznych oraz umawiania konsultacji online poprzez formularz rejestracyjny na stronie internetowej.
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