TYTUL: DIETETYK GIZYCKO NOWY GABINET PORADNI CDS GIZYCKO m

CENA: 1,00 PLN V I'L'l:l www.cds-dieta.pl wizyty 509 977 512

PARAMETRY:

NOWA LOKALIZACJA

DANE KONTAKTOWE:

Sprzedajacy: Centrum Dietetyki Stosowanej (.: poradniacds :.)
Adres: Plac Dworcowy 1
Miasto: Gizycko

Wojewddztwo: swietokrzyskie zap rasza my dﬂ

Telefon: 509977512

nowej poradni CDS

Plac Dworcowy 1 (budynek dworca PKP)

OPIS:

Poradnia dietetyczna Centrum Dietetyki Stosowanej posiada wieloletnie
doswiadczenie w ksztattowaniu zdrowych nawykdow zywieniowych u
Pacjentow, ktorzy skorzystali z ustug dietetyka poradni CDS. Poradnia
dietetyczna CDS oferuje pomoc dietetyka oraz aktywne wsparcie ze strony
dietetykéw w procesie odchudzania, powrotu do zdrowia, wdrazaniu nawykdéw zywieniowych ukierunkowanych na redukcje masy ciala
oraz poprawe stanu zdrowia poprzez diete opracowang przez dietetyka. Wsparcie dietetyka z Centrum Dietetyki Stosowanej umozliwia
skuteczne odchudzanie, ktore oparte jest na dopasowaniu jadtospisu do nawykéw zywieniowych Pacjenta oraz dopasowaniu diety do
codziennej aktywnosci Pacjenta. Dietetycy z CDS opracowali plany dietetyczne dla réznych grup Pacjentow: dieta dla sportowcow, dieta
dla kobiet w ciazy, dieta dla kobiet po ciazy, dieta dla seniora, dieta dla dziecka. Dieta opracowana przez dietetyka pozwala na
ograniczenie ryzyka wielu choréb, w tym: nadcisnienia tetniczego, choréb serca, choréb uktadu pokarmowego, cukrzycy. Dieta
opracowana wedtug aktualnej wiedzy medycznej w zakresie wplywu sposoby zZywienia na stan zdrowia w polaczeniu z do§wiadczeniem
dietetyka pozwala m.in. na skuteczne obnizenie poziomu cholesterolu, stabilizacje ci$nienia, ograniczenie ilosci przyjmowanych lekéw
czy ogodlna poprawe jakosci zycia.

Ustlugi dietetyczne swiadczone w Centrum Dietetyki Stosowanej obejmuja réwniez diagnostyke nietolerancji pokarmowych: nietolerancje
glutenu, nietolerancje biatek czy nietolerancje weglowodanéw. Rozpoznanie rodzaju nietolerancji pokarmowej w potaczeniu z
odpowiednio opracowana dieta pozwala na unikniecie konsekwencji zdrowotnych zwiazanych z nietolerancja pokarmowa. Z ustug
dietetyka poradni dietetycznej CDS mozna skorzysta¢ rezerwujac wizyte telefonicznie 792 930 144 lub dokonujac zakupu wybranego
pakietu ustug na stronie internetowej www.cds-dieta.pl. Ceny podstawowych pakietéw ustug zaczynaja sie od 199zt W poradni
dietetycznej CDS Pacjenci moga liczy¢ na wizyty domowe dietetyka oraz konsultacje internetowe z dietetykiem, za posrednictwem
ktérych mozliwa jest modyfikacja jadlospisu, zamiana produktow z jadtospisu czy uzyskanie praktycznych wskazéwek dotyczacych
przygotowywania positkow.

Dokladamy wszelkich staran, aby Pacjentom poradni dietetycznej CDS utatwic¢ dostep do ustug dietetyka. Teraz jest to latwiejsze, dzieki
nowo otwartym gabinetom w Gizycku, Wysokiem Mazowieckiem czy Bielsku Podlaskim. Pacjentéw z Gizycka i okolic zachecamy do
odwiedzin nowo otwartego gabinetu w Gizycku w budynku dworca PKP przy ul. Plac Dworcowy 1. Rezerwacje telefoniczne wizyt w
poradni dietetycznej w Gizycku przyjmujemy pod numerem 509 977 512 lub na adres info@cds-dieta.pl
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