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TYTUŁ: Kwercetyna odporność

CENA: DO UZGODNIENIA

PARAMETRY:

DANE KONTAKTOWE:

  Sprzedający:  (.: Basia9090 :.)
  Adres:
  Miasto: Warszawa
  Województwo: mazowieckie
  Telefon:
                

OPIS:

Jeśli szukasz naturalnego sposobu na wzmocnienie swojego
układu odpornościowego, warto zwrócić uwagę na kwercetynę.
Jest to naturalny związek chemiczny, który występuje w wielu roślinach, takich jak cebula, jabłka, jagody czy brokuły.

Kwercetyna ma silne właściwości przeciwutleniające, co oznacza, że pomaga neutralizować wolne rodniki, które mogą uszkadzać
komórki i wpływać negatywnie na odporność organizmu. Ponadto, kwercetyna może także pomagać zmniejszać stan zapalny w
organizmie, co również przyczynia się do wzmocnienia układu odpornościowego. Badania wykazały, że suplementacja kwercetyną może
przyczynić się do zmniejszenia ryzyka infekcji dróg oddechowych, szczególnie u osób, które poddane są wysiłkowi fizycznemu, jak np.
sportowcy czy osoby intensywnie trenujące.

Jeśli szukasz skutecznego i naturalnego sposobu na wzmocnienie swojego układu odpornościowego, warto rozważyć suplementację
kwercetyną. Produkty z kwercetyną są dostępne w wielu formach, np. w kapsułkach, tabletkach lub w proszku, do kupienia w Hebe
Apteka.


