TYTUL: Dieta bezglutenowa- efekty

CENA: ODDAM

PARAMETRY:
DANE KONTAKTOWE:

Sprzedajacy: (.: MG22 :.)
Adres:

Miasto: Warszawa
Wojewddztwo: mazowieckie
Telefon:

OPIS:

Catering GetFit w swojej ofercie posiada rozwigzanie takie jak :
dostarczana codziennie dieta bezglutenowa. Efekty takiej diety beda bardzo widoczne, jezeli posiadasz nietolerancje glutenu. Sam gluten
jest mieszanina biatek roslinnych, wystepuje przede wszystkim w zbozach. Objawy, jakie moga wskazywac na nietolerancje to miedzy
innymi problemy zwigzane ze wzdeciami, czy mdlo$ciami, zmeczenie, boéle glowy, zmiany skdrne. Jezeli wiec po spozywaniu glutenu
pojawiaja sie tego typu dolegliwosci, moga one sugerowac, aby ograniczy¢ ten element diety. Jezeli chodzi o diete bezglutenowa, efekty
beda przychodzi¢ stopniowo, warto wiec pozosta¢ na niej przez dtuzszy czas. Po wiecej szczegétow zapraszamy na strone internetowa
firmy GetFit.
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